
このリーフレットは、「みえにくい」「みえない」

ことでお困りの方が、適切な指導や訓練などの

紹介を受けられるように、大阪府内の施設や

団体をご案内する目的で作成しました。

　本が読みにくい、まぶしくてみえにくい、

仕事を続けるのが難しい、気持ちが落ち込む、

などどんなことでもまずこのリーフレットに

ある連絡先までご連絡ください。

ご相談内容に応じて適切なロービジョン

クリニックや施設、団体をご紹介します。

眼科の先生へ
このリーフレットは視覚障害でお悩みの方が、
その悩みに応じて次のステップを踏み出せる
ことを企図して作成されました。

本リーフレットにはどんなことでも相談
できる窓口となる団体や施設の連絡先を
掲載しています。

各団体・施設のＱＲコード
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大阪あいねっと

見えにくさで
  不安のある
すべての方へ

視覚障害について相談できる
施設・団体を掲載しています

このような方にお渡し下さい
●  矯正視力が両眼とも 0.4 以下の方
●  視野が狭い方、視野に見えない部分がある方
●  まぶしくて困っている方
●  目のことで学業や仕事、家事、育児などに不自
　  由や不安を感じる方
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