
1. 目の愛護デーについて 

毎年 10 月 10 日は「目の愛護デー」です。今年もアイフレイルの訴求を中心にして活動してまいります。今年の標語は「守ろう目の健康、防

ごうアイフレイル」、副題は「年に一度の眼科検診で健康寿命をのばしましょう」です。関連するものとして、日本の眼科 7 号に【バカボン

のパパの提案（AC ジャパン 2023 年度支援キャンペーン）】ポスターを同封しておりますので、こちらもご活用いただき、各地で啓発に向け

た取り組みをよろしくお願いいたします。「目の愛護デー」のポスターは各都道府県眼科医会を通じてお届けいたしますが、本会 HP からも

ダウンロードできます。 
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2. 「日本の眼科」ダウンロードの方法

本会 HP から 2012 年 10 月以降の「日本の眼科」の掲載記事をすべて PDF ファイルでダウンロードしていただけます。また、「総説」「学術」

「わかりやすい臨床講座」「特集」については、2010 年 4 月から 2012 年 9 月までの記事もダウンロードしていただけます。是非ご活用いた

だければと思います。ダウンロードの方法については、次のページの「日本眼科ダウンロード方法」をご覧ください。



「日本の眼科」電子書籍・PDF のダウンロード方法 

 

① 本会メンバーズルームへログイン 

② 上段のメニューから「日本の眼科ダウンロード」を選択 

 



③ (1)キーワードに該当する記事を検索したい場合 

検索したい語句を入力し、「検索を実行する」をクリック 

 

結果が表示され、当該記事をクリックすることでご覧いただけます。 

 

③ (2) 電子書籍（ePub)としてダウンロードしたい場合 

 
こちらから電子書籍(epub)がダウンロードできます。 

 



 

ePub 形式のファイルは 

Windows  Microsoft Store より ePub アプリのダウンロードが可能です。 

   詳細はこちらから 

Mac/iPhone/iPad iBooks で閲覧可能です。（アプリのダウンロードが必要な場合があります。） 
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